
 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАЗВИТИЯ ПОД РУКОВОДСТВОМ 

НАСТАВНИКА 

Форма наставничества: «Учитель – учитель» 

Ролевая модель: «Опытный учитель – молодой специалист». 

Ф. И. О., должность наставляемого: Бандилет Н.Д., учитель начальных классов. 

Ф. И. О., должность наставника: Сурина И.Н., учитель начальных классов. 

Срок осуществления плана: с 01.09.2024 г. по 25.05.2025 г. 

№ 
п/п 

Проект, задание Срок Планируемый результат 
Фактический 

результат 

1. Анализ профессиональных трудностей и способы их преодоления 

 

1.1 

Собеседование и 

анкетирование с целью 

определения 

приоритетных 

направлений 

профессионального 

развития наставляемого.  

сентябрь Определить перечень 

дефицитных компетенций, 

требующих развития 

  

 

1.2 

 Круглый стол «Основные 

проблемы молодого 

педагога» 

сентябрь  Поделиться с коллегами 

своими проблемами в 

организации и осуществлении 

учебного процесса. 

  

1.3 Составление плана 

совместной 

работы  и  плана 

самостоятельной работы 

молодого специалиста по 

преодолению 

профессиональных 

трудностей. 

сентябрь Составить план совместной 

работы  и  план 

самостоятельной работы 

молодого специалиста по 

преодолению 

профессиональных трудностей 

молодого специалиста. 

 

Раздел 2. Вхождение в должность 

 

2.1 

Повторение правил 

внутреннего трудового 

распорядка. 

сентябрь  Осуществить знакомство с 

особенностями и 

направлениями работы Лицея 

на уроках и во внеурочной 

деятельности. 

 

2.2 Изучение нормативно – 

правовой базы Лицея 

(должностная инструкция 

сентябрь Познакомиться с календарным 

учебным графиком на 2024-

2025 учебный год.Организовать 

  



учителя, календарный 

учебный график, учебный 

план,  план работы Лицея 

на 2024/2025 уч. год) 

результативный учебный 

процесс по предметам:  

«Русский  язык» -2 класс;  

Литературное чтение» -2 класс; 

«Окружающий мир»- 2 класс; 

«Изобразительное искусство» - 

2 класс; «Технология»- 2 класс;                             

«Физическая культура» - 2 

класс. 

2.3 Консультация по 

оформлению личных дел 

учащихся.  

Консультация по ведению 

электронного журнала. 

сентябрь  

 

 

сентябрь 

 

Оформление личных дел 

учащихся  

 

 

Работа по заполнению 

электронного журнала 

 

2.4 Практикум по разработке 

тематических поурочных 

планов и плана 

воспитательной 

работы.  Практическое 

занятие: «Цель урока и его 

конечный результат». 

сентябрь       

Практикум по разработке 

тематических поурочных 

планов и плана воспитательной 

работы.  Практическое занятие: 

«Цель урока и его конечный 

результат». 

 

2.5 Семинар-практикум: 

«Определение перечня 

УУД по предмету» 

октябрь Семинар-практикум: 

«Определение перечня УУД по 

предмету» 

 

2.6 Продолжить изучить 

методики построения и 

организации 

результативного учебного 

процесса 

 В 

течение 

года 

Организовать результативный 

учебный процесс по предметам:  

«Русский  язык» -2 класс;  

Литературное чтение» -2 класс; 

«Окружающий мир»- 2 класс; 

«Изобразительное искусство» -

2 класс; «Технология»- 2 класс;                             

«Физическая культура» - 2 

класс. 

  

2.7 Учиться анализировать 

результаты своей 

профессиональной 

деятельности 

В 

течение 

года 

Изучить методы самоанализа 

урока. 

Представить несколько 

самоанализов урока 

  

2.8 Взаимопосещение  уроков В 

течение 

года 

  



3. Направления профессионального развития педагогического работника 

3.1 Изучить психологические 

и возрастные особенности 

учащихся 1-4-х классов 

ноябрь Изучить психологические и 

возрастные особенности 

учащихся1-4 -х классов, 

которые учитываются при 

подготовке к занятиям 

  

3.2 Изучить «Положение о 

ведении и проверке 

рабочих тетрадей 

обучающихся» 

ноябрь Изучить «Положение о ведении 

и проверке рабочих тетрадей 

обучающихся» 

  

3.3 Изучить успешный опыт 

работы с родителями. 

Изучить методику 

подготовки и проведения 

родительских собраний. 

Освоить приемы 

вовлечения родителей во 

внеурочную деятельность 

апрель Совместно с наставником 

подготовить и провести четыре 

родительских собрания во 2в 

классе.  

 

3.4 Освоить методику 

составления 

технологических карт 

урока 

октябрь Составить технологические 

карты уроков и поурочные 

планы по предметам : 

«Обучение грамоте» ; 

«Окружающий мир» для 2 

класса;                  

«Изобразительное искусство» -

для 2 класса, «Технология»-2 

класс 

 

3.5 Изучить методику 

организации проектной и 

исследовательской 

деятельности учащихся 

март Подготовить проект для  

представления на школьной 

научно-практической 

конференции 

 

3.6 Консультация: «Способы 

контроля учебных 

успехов учащихся 

(комплексные работы, 

портфолио). 

март Овладение методиками 

различных форм контроля 

знаний 

 

3.7 Семинар-практикум: 

“Методика проведения 

внеклассных 

мероприятий ». 

апрель Принять участие в семинаре - 

практикуме “Методика 

проведения внеклассных 

мероприятий ». 

 

3.8  Круглый стол: «Усвоение 

содержания материала 

через самостоятельную 

работу учеников».  

апрель Принять участие в Круглом 

столе: «Усвоение содержания 

материала через 

самостоятельную работу 

учеников».  

 



3.9 Участие в итоговом 

мероприятии ОУ 

апрель Методическая выставка 

достижений молодого учителя 

 

4.0 Анкетирование 

наставляемого и 

наставника: 

удовлетворенность, 

результативность 

процесса наставничества 

май Анкетирование  

 

Подпись наставника Сурина И.Н. 

01.09.2024 

                  Подпись наставляемого Бандилет Н.Д. 

01.09.2024 
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